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Partir, partir...

Les vacances ne sont pas un luxe : elles sont un droit au même titre que l’accès aux

loisirs ou à la culture. Elles sont une nécessité tant individuelle que collective.

Toujours engagés pour le droit aux vacances pour tous, les Francas du Jura vous

proposent des séjours qui seront un premier pas vers la découverte du monde sans la

famille et un grand pas vers l'autonomie. Parce que les vacances, c'est sortir du

quotidien, s'éloigner du cadre habituel, partir à l'aventure ! Et parce que nos séjours se

déroulent depuis plusieurs années, c'est également le plaisir de retrouver des lieux,

des activités, de renouer des amitiés ou de se faire de nouveaux copains.

Les équipements ont été améliorés, les activités sélectionnées avec soin, la formation

des personnels d'encadrement a été renforcée, de façon à assurer la sécurité, le bien-

être de tous et la qualité pédagogique des séjours.

 

Des séjours où les enfants apprennent ensemble, à jouer, à pratiquer des activités, à

s'organiser autour de projets, à faire attention à leur santé. Où les plaisirs petits et

grands, deviennent des moments de bonheurs partagés. Où l'aventure est source de

découverte, d'autonomie et de confiance en soi. Où la mixité rime avec vivre et agir

ensemble.

Cet été, les enfants qui partiront seront davantage regroupés par tranche d’âge ce qui

permettra de leur proposer des activités qui correspondent à leurs capacités et

d’élaborer les programmes en respectant leur rythme de vie. Les regroupements de

frères et/ou sœurs ne seront donc pas toujours possibles, l’objectif étant d’acquérir

plus d’autonomie et de libérer certains ainés de responsabilités qui ne sont pas de leur

âge.

ÉDITORIAL
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DU 21 AU 23 JUILLET 2025 OU
DU 23 AU 25 JUILLET 2025
HÉBERGEMENT A L’ACCUEIL DE LOISIRS  
LA PESSE - 16 PLACES

THÉMATIQUE

 3-4
ans

ACTIVITÉS PROPOSÉES

Devenez des enquêteurs sur les

petites bêtes qui vous entourent.

Prenez le temps de les observer

dans leur milieu naturel. 

Balade contée, création du zoo à

p’tites bêtes, recherche et

observation des insectes,

confection de la boite à souvenir.

2



Informations
complémentaires

ACTIVITÉS PROPOSÉES

DU 15 AU 18 JUILLET 2025
HÉBERGEMENT SOUS TENTE AU CAMPING
VAL D’AMOUR - OUNANS - 22 PLACES

THÉMATIQUE

Vous débordez d’énergie, vous

aimez relever des défis, vous avez

l’esprit d’équipe, vous aimez les

activités sportives alors venez

vous dépasser ! 

Chaque jour l’équipage mettra

ses indices en commun, afin de

trouver le trésor.

Jeu de piste, journée au Fort Saint

André - parcours aventure et

rencontre avec les lamas,

découverte de la Loue, jeu dans

les bois, balade contée, piscine et

bien d’autres.

 5-7
ans
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Nombre de place limité : 

10 places pour les enfants de moins de 6 ans 

12 places pour les enfants de plus de 6 ans



Informations
complémentaires

ACTIVITÉS PROPOSÉES

DU 21 AU 25 JUILLET 2025
HÉBERGEMENT SOUS TENTE AU CAMPING
VAL D’AMOUR - OUNANS - 24 PLACES

PARTENARIAT

Val Nature assure l’encadrement

des activités Canoé et

Aquatorpille avec des personnels

titulaires du Brevet d’Etat

THÉMATIQUE

Semaine sportive pour des

aventuriers ! 

Partez à la découverte du bois

sous toutes ses formes et surtout

récupèrez un maximum de

Totems tout au long de la

semaine. 

Exploration du bois proche du

camping, fabrication de cabanes,  

d’un arc et apprentissage de son

usage, grand jeu dans les bois,

activités sportives...

Attestation d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.

À partir

de 7 ans
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À partir

de 7 ans

Informations
complémentaires

ACTIVITÉS PROPOSÉES

DU 28 JUILLET AU 01 AOUT 2025
HÉBERGEMENT SOUS TENTE AU CAMPING 
VAL D’AMOUR - OUNANS - 24 PLACES

PARTENARIAT

THÉMATIQUE

Partez à la découverte de notre

patrimoine en allant visiter la

Saline Royale d’Arc-et-Senans  et

en flottant sur La Loue !

Découverte de la Loue, visite du

Fort Saint-André et accrobranche,

piscine, visite de la Saline Royale

d’Arc-et-Senans et atelier de

découverte, rando pédestre,

grand jeu dans les bois.

Attestation d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.

Val Nature assure l’encadrement

des activités Canoé et

Aquatorpille avec des personnels

titulaires du Brevet d’Etat.
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ACTIVITÉS PROPOSÉES

DU 04 AU 08 AOUT 2025
HÉBERGEMENT SOUS TENTE AU CAMPING
VAL D’AMOUR - OUNANS - 24 PLACES

PARTENARIAT

THÉMATIQUE

Allier art et sport, la tête et les

jambes ! Tel sera le défi de la

semaine afin de proposer une

exposition aux campeurs. 

Découverte de jeux sportifs -

tchoukball, slackline, flag-rugby,

sarbacane, kin-ball - peinture,

aquarelle, dessin,  photos,

randonnée, grand jeu en forêt,

piscine et bien d’autres

À partir

de 7 ans

Val Nature assure l’encadrement

de l’activité sarbacane avec des

personnels titulaires du Brevet

d’Etat.
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ACTIVITÉS PROPOSÉES

À partir
de 12 ans

ADOS

Informations
complémentaires

PARTENARIAT

En partenariat avec La Plaine Tonique

qui assure l’encadrement des activités

bouée et banane tractées, et paddle

avec des personnels titulaires du

Brevet d’Etat.

THÉMATIQUE

Sensibiliser les jeunes à

l'environnement et à l’utilisation des

outils numériques.  Amener une prise

de conscience et un engagement pour

la protection de l'environnement. 

Découverte des alentours du séjour

grâce à un jeu de piste, grand jeu

nature, baignade, piscine, débats sur

l’utilisation des réseaux sociaux, grand

jeu les pieds dans le sable, création

d’une vidéo “les vacances vues par les

jeunes”. 

DU 21 AU 25 JUILLET 2025
HÉBERGEMENT SOUS TENTE 
LA PLAINE TONIQUE - MALAFRETAZ (01) - 24 PLACES

Attestation d’aisance aquatique OBLIGATOIRE.
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NOS TARIFS
SÉJOURS LABELLISÉS COLOS APPRENANTES

DOCUMENTS À FOURNIR

La fiche d’inscription complétée avec la photo

Fiche sanitaire complétée

Justificatif CAF : aides vacances enfants bénéficiaires au 1er janvier 2025

Copie carte vitale ou mutuelle ou CMU 

Test d’aisance aquatique

Acompte de 35 €

Le tarif sera modulé en fonction de votre situation familiale. 

Renseignement auprès du directeur de l’accueil de loisirs ou au

03.84.24.35.22.

Le prix du séjour qui sera transmis comprend les animations, l’encadrement,

l’hébergement, l’alimentation et le déplacement depuis la gare de Lons-le-

Saunier

Le nombre de places dans chaque séjour étant limité, l’inscription sera

effective à réception du dossier complet.

SOUTENUS PAR LA JEUNESSE AU PLEIN AIR .
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ORGANISATION DES SÉJOURS
LA VIE QUOTIDIENNE

En dehors des activités programmées, des animations seront proposées : jeux

d’extérieur (ballon, raquettes …), lectures, chants, veillées…. Les enfants participeront à

la vie quotidienne du séjour : rangement, préparation des repas.

REPAS

Les enfants participeront à l’élaboration des repas du soir, avec des produits locaux,

qu’ils auront pu acheter sur le marché ou auprès de producteurs locaux. Cette tâche de

la vie quotidienne, fait partie de l’action éducative. 

TRANSPORT 

En train (au départ de Lons le Saunier), il est inclus dans le coût du séjour. Les horaires

de train seront communiqués après inscription.

Pour les familles ne souhaitant pas utiliser ce moyen de transport, il sera possible

d’emmener leur enfant directement sur place. 

Accueil à partir de 10h30 le lundi matin et départ entre 14h30 et 15h00 le vendredi. 



HÉBERGEMENTS

Sous tentes dans un camping bien équipé (sanitaire, aires de jeu, terrain de sport, piscine).

Un lieu de repli en dur est prévu en cas de mauvais temps. 

Un véhicule est à disposition sur chaque séjour. 

Pour la Plaine Tonique de Malafretaz, les jeunes auront l’opportunité de se baigner

également au lac.

CAMPING VAL D’AMOUR

OUNANS - 39

PLAINE TONIQUE 

MALAFRETAZ - 01

ACCUEIL DE LOISIRS - LA PESSE - 39 

Dans les locaux de l’accueil de loisirs bien équipé (cuisine, couchettes, sanitaires, salle

d’activité en cas de mauvais temps). 



Pour tout renseignement vous pouvez nous contacter :

Association Départementale des FRANCAS DU JURA

8 bis Rue Sébile 39000 LONS LE SAUNIER

03 84 24 35 22 - sejours.francas39@gmail.com
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